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                 Bika 
                                   Jelmondata: Én birtoklok!

Mese – A király méltó utódja

Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer egy király, aki meg akarta tudni, hogy három fia közül melyik lesz méltó utódja. Egy-egy zsák virágmagot kaptak, hogy gazdálkodjanak vele. Az öreg király hosszú távolléte alatt a fiai különböző módon „gazdálkodtak” a magokkal.

Az első fiú egy kincses ládába tette – a mag tönkrement

A második fiú a magokat pénzzé tette – egy zsák aranyat kapott érte

A harmadik fiú a palota kertjében virágtengert varázsolt – ő (BIKA) lett az utód. 

Az első fiú a birtoklással van elfoglalva, de nem sokat ért a létből. (Pl. Dagobert bácsi a világ leggazdagabb kacsája, aki saját magának sem engedhet meg semmit, s mindig fél a vagyona elvesztésétől.

Marx is Bika volt, fő műve: A tőke. A föld elemhez tartozó ember világnézetét tükrözi. Az anyagi körülmények, amelyben élünk, meghatározza a gondolkodásunkat, és az érzéseinket.)

A második fiú szerint „Akkor vagy valaki, ha van valamid”  

A harmadik fiú az érett Bika. Aki képes az elengedésre, a magokat odaadja a földnek. Tudja, hogy a virágok számára ideje van a virágzásnak, hervadásnak. Jól érti ellenpólusát, a Skorpiót is. 

Rá kell hangolódni a gazdag tápláló Földanyára, amely olyan gazdagon szórja adományait a paradicsomi május hónapban. Az anyagba száll, begyűjt és megőriz. Tud kedvesen, de földhözragadtan és kérlelhetetlen logikával is viselkedni. Élete második felétől nagy szellemi, lelki kihívást jelent, hogy foglalkozzon az elmúlással. Meg kell tanulnia, hogy az élet holtbiztos. A holt és a biztos összetételéből áll, ami a Bika – Skorpió átlós kép.

Ellentéte a Kosnak. Nagyon szeret mindent, ami az élettel, szépséggel, földdel kapcsolatos. A dolgok értéke a legfontosabb. Az erőfeszítést nem szereti, állandóan tépelődik. 

Négy dolog fontos a számára: jókat enni, inni, aludni, szerelmeskedni. Az egyik legerotikusabb jegy.  Létkérdés számára a pénz, nem mer munkahelyet váltani, inkább marad a biztos pénznél. Inkább beosztottnak való, nem igazán vállalkozó típus. Nem bírja elviselni az elvesztés élményét. Szereti a természetet, művészetet, szívesen választ művészettel, vagy valamilyen megfogható anyaggal kapcsolatos foglalkozást. 

Bika a mindennapokban

Nem szeret főnök lenni, meg kell, hogy mondják neki, mit csináljon. Alapos, türelmes, jó munkaerő. Nem szereti a túl nagy felelősséget, de amit elkezdett, azt végigcsinálja. A Bika férfiak a háztartásban is képesek segíteni. (Pl. egy Bika férfi aranyat ér egy Kos nő mellett) Spórolós típus, de ennivalóra, kényelmes berendezésre nem sajnálja a pénzt. Sürgetni nem szabad és nem ajánlatos a dolgaihoz nyúlni. Ha hellyel kínál, meg kell kérdezni, melyik az ő megszokott fotelje, nehogy birtokba vegyük.

A Bika házassága

Lassúságát nézve eltarthat egy darabig, mire rászánja magát a házasságkötésre. De ha megszeret valakit, egy szenvedélyes Oroszlánt, vagy Skorpiót is szégyenbe hoz.  Első és legfontosabb számára a család. Legtürelmesebb, legkitartóbb, leghűségesebb, alig lehet kirobbantani a megszokottból. Házastársként a legstabilabb jegy. Nem szereti a jövés-menést, a bizonytalanságot. Nagyon szeret vendégül látni, de vendégeskedni nem annyira. Nála muszáj enni. Önállótlan, ki kell készíteni számára naponta a ruháját, mert magától le nem cseréli. 

A Bika, mint szerető

Hűséges, szereti ezt a szerepet, de kényelemszeretete a szerelemben is megnyilvánul. Teli hassal a legférfiasabb jegy. Éhesen, szomjasan fáradtan nem szerelmeskedik. Partnerét elhalmozza ajándékokkal, de a tulajdonának tekinti. 

A Bika, mint szülő

Gondoskodó, aggódó, birtokló. Igazi tömőgép, mellette nem lehet koplalni. A Bika anyuka a fiát, a Bika apuka a lányát halmozza el birtokló szeretettel. Mindent megpróbál megadni neki, saját családjával kevésbé anyagias. Képtelen megválni a dolgaitól, olykor még a kukát is átvizsgálja, nehogy valami kárba vesszen. Ruhatára tekintélyes (elraktároz). 

A Bika, mint gyerek

Csendes, „nem sok vizet zavar” ha ezt tartjuk a legjobbnak. Nehézkesebb, lassúbb, de amihez kedve van, abban kitartó.  A vélt vagy valós sérelmeket egy darabig némán magába zárja, hatásuk viszont sokáig él benne, majd hirtelen kirobban, és a legváratlanabb módon vezeti le a feszültséget. Képtelen elviselni az igazságtalanságot, aki hazudik neki, azt egy életre meggyűlöli. Nem szabad megalázni, harmonikus környezetre van szüksége. 

Nehezen tanul, nem szabad gyors munkára kényszeríteni. Időre, ismétlésre van szüksége, viszont alaposan elsajátítja a megtanulandókat. Előnyére válik, ha le tudjuk nevelni ösztönös húzódozásáról minden új dologgal szemben. Olyan pályát válasszon, hol nyugodtan békében dolgozhat. Szereti, ha kényeztetik. Ha nem kap elég szeretetet, csokoládéfalóvá válik. Hamar felfedezi a másik nemet, ezért időben fel kell világosítani. Mindig óvatos lesz.  
Feladat a Bika számára

Fogadja el saját érzéseit, engedje, hogy beköltözzenek az életébe. Belső biztonságérzete érdekében legyen kapcsoltban a művészetekkel, természettel, zenével, pénzzel.

A Bika foglalkozásai 

Minden olyan foglalkozás, ami szilárd alapokat és lehetőséget kínál valami felépítésére és a kiszámítható jövőre (földjegy) banki alkalmazott, ingatlankereskedő, építkezési vállalkozó, gasztronóm, élelmiszer-kereskedő, pék, szakács, kertész, ékszerész, könyvtáros, régész, dekoratőr, kozmetikus. 
Hold a Bikában van, érzelmi igénye a békesség és a biztonság. Nagyon vágyik a tápláló ősanya után. Nehézkes, melankolikus, mint a föld, örökre meg akar tartani magának. Igen nehéz megharagítani, viszont ha felmérgesítik, megbékíteni még nehezebb. Érzelmi, hangulati reakciói némi késéssel mutatkoznak. A hűség embere, ugyanakkor kényelem-szeretete miatt nem mutatja ragaszkodását olyan gyakorisággal, mint ahogy partnere szeretné.

Kevés, de fontos lelki kapcsolatuk van életük során. Lassan alakul ki, de hosszú távon társa tud lenni a másiknak. Az elválás számára egy kis halál. Pl. ha szeretet nélkül nő föl a Bika Holdú ember, azzal gyógyítja magát, hogy választ magának egy fát, akit barátjának tekint. A Föld nyugalmat ad számára = Földanya. Csalódás esetén azt mondja „Soha nem akarok bízni, nem akarom többször átélni a földrengést.”

Férfiaknál gyakori a késői párválasztás (mama szoknyája, illetve konyhája), azután a választott asszonytól, a mamától megszokott ellátást, kényelmet várja.
Benső énjének változásai lassúak, szokásait hosszan megőrzi, ez makacssághoz, nehézkességhez vezet. Nagy hangsúlyt kap a tulajdonszerzés. Fokozott biztonságigénye akadályozhatja az érzelmei szabad áramlását. Nagyon sok anyagi energia rejlik benne, pl. a gyerekneveléshez is materiális anyát keres. Nem tud mit kezdeni a nem anya-típusú nővel.

Nőknél szavahihető, megbízható. Nőies, magától értetődő bájt és szépséget sugároz, titkos, vad ösztöneivel vonzza a férfiakat. Az igazi értékeket kedveli, szépérzéke kimagasló. Nagyon termékeny, anyaként odaadó, jóságos, gyakorlatias. Fel kell, hogy fedezze magában a kényeztető, tápláló anya tulajdonságokat és ezt kell, hogy megtalálja társában is.

Bika aszcendens

Zárkózott típus, sokszor lassú, csökönyös, meggyőzhetetlen. Anyagias, fontos számára a biztonság, stabil és megbízható. Türelmes, de ha egyszer bevadul, akkor nagy baj van. Békére, harmóniára, tartós kapcsolatra törekszik, jól bírja a terhelést. Dicsekvő, meglehetősen anyagias. Szereti a természetet, az állatokat, a nehéz munkát is szívesen elvégzi, ha megfizetik. Kiváló a szépérzéke, énekhangja. Gyermek és családszerető, jó pedagógiai érzékkel rendelkezik. Korai házasság, vagy koraérettség jellemzi.

Érzékeny testrésze: nyak, torok, ezen belül pajzsmirigy és mandulák

Megjelenése: csinos, esztétikus, kissé lassú és általában alacsony
Kedvenc színe: nap-sárga, zöld

Szerencsés napja: Péntek

Erőssége: Magabiztosság, titoktartás, értelem-érzelem közötti egyensúly, 

Gyengéje: Önzés

Hobbija, sportjai: A szép és érdekes dolgok gyűjtése, fazekasság, festés, ékszerkészítés, zenélés, éneklés, tekézés, súlyemelés, súlylökés, futball.
Stressz oldás: Szex, úszás, fizikai munka, böjtölés

Fejlődési szintjei 
Felsőszint – A hit őrzője

Anyag nélküli biztonság, semmit nem kapunk magunkért

Középső szint – Nyárspolgár 

Azt hiszi, hogy az anyagiakon múlnak a dolgok, birtokolja a dolgokat, ragaszkodik hozzájuk

Alsószint – Kéjenc

Ami van, azt maximálisan kihasználja, még sincs kielégülése 

„Az ember legfontosabb célja, hogy értéket teremtsen, és meg is őrizze.” (Lewis Mumford)

„Mi a boldogság? Egy kövér bankszámla, egy jó szakács, és egy jó emésztés.” (J. Rousseau)

„A türelem szó, kincs a házban.” (Kínai közmondás)

Kovácsné Tóth Klára:
Bika

„Ez az enyém” – így hangzik jelmondata.

Túlzottan vigyáz dolgaira.

Munkabíró, szorgalmas, megbízható, rendes,

Szereti a nyugodt családi hátteret,

Az érzelmi biztonságot, az anyagi jólétet,

A kényelmes, néha lustálkodó életet.

Otthona barátságos, meghitt, kényelmes.

Jobban szeret otthon lenni,

Mint a nagyvilágban utazgatni, helyet változtatni.

Lehet rá számítani, nehéz tőle elszakadni.

A stabilitást és biztonságot keresi.

Ő maga a biztonság.

Takarékos, pontos.

Észjárása egyszerű, eredményes, logikus.

Sokszor makacs, anyagias.

Ragaszkodik mindenhez, ami az övé.

A hűséget komolyan veszi,

Azt társától is megköveteli.

Az élet dolgait körültekintően, célratörően intézi.

A pazarlást, a könnyelműséget nem szereti.

Fontos számára a biztonság, a pénz.

Fél minden változástól, bizonytalanságtól.

Nem riad vissza a nehéz munkától.

Irtózik a harctól, vitától, brutalitástól.

Lépései megfontoltak,

Nem szívesen kockáztat.

Beosztja testi erejét, óvja egészségét.

Meghallgatja mások véleményét, de ritkán változtatja meg saját döntését.

Nehezen fogad bizalmába valakit.

Amihez kedve van, abban szorgalmas, kitartó, türelmes.

Optimista, örökké vidám, kedves.

Amit a fejébe vesz, abból nem enged.

Az igazságtalanságot nehezen viseli,

Az egyenes viselkedést kedveli.

Könnyen megbántódik, de ezt nem mindig mutatja ki.

Jó emberismerő, a hazugságot nem tűri.

Megérzi, hogy ki akar neki ártani vagy segíteni.
