[image: image1.jpg]


       Ikrek 
                           Jelmondata: Én megismerek!

A természet hangulata derűs, könnyed, színes. Belső képeiben gyakran látni tavaszi mezőt sok pillangóval. A pillangó az indián asztrológiában = Ikrek.  

Megpróbál információkat gyűjteni, tájékoztat és közvetít. Vágyik az önkifejezésre és önmaga elfogadtatására.

Egy Ikrek jegyű filozófusnak köszönhetem az igazság szavunkat. „Tudod, ezt a szót már régóta nem használom. Csak azt mondom, sok történet létezik az életről.”

Történet: 

Egy ember odamegy a rabbihoz és tanácsot kér tőle: 

- Mondd rabbi, az életet inkább magunkból kifelé éljük, vagy magunkba befelé? – Ha engem kérdezel, Igen! – mondta a rabbi.

Az Ikreknél soha nem egyértelmű igazságokról van szó, hanem az igazság kettős arcáról.

Indiában a meditáció mestere fejen áll. 

- Mester! Miért teszed ezt? – kérdezi a tanítványa. – Most először világosodik meg előttem az eredendő igazság, mióta fejen állok. Ettől kezdve fejen állnak hónapokon át. Legközelebb, mikor meglátogatják a mesterüket, látják, hogy egyenesen ül.

- Mester! De hiszen azt mondtad, csak akkor látjuk az igazságot, ha fejen állunk! – Csak most, mióta ülök, világosodik meg az igazság. Minden olyan állítás, amely erről a világról szól, épp olyan helyes, mint helytelen – mondta a mester, s ezután soha többé nem szólt egy szót sem.

Minden igazság végső soron csak abszolút igazság része, éppen annyi igazság létezik, mint ahány ember.

Pl. Tíz vak ember akarja elmondani milyen az elefánt. Mindenki mást mond, ebből hatalmas vita alakul ki.  Erre a vitás kérdésre az Ikrek megoldást talál. A vagy-vagy hozzáállást is-is bölcsességgel cseréli ki. Ez a szellemi tolerancia.

Az Ikrek számára az élet egyetlen nagy iskola, amelyben egész életében tanulóként fogja fel magát, az életkor előre haladtával adódik a lehetőség, hogy a tapasztalatok közvetítőjévé, tanítójává váljon. Elkülönülő, megfigyelő magatartása van, páholyból nézi a valóság színjátékát. Nem bonyolódik bele az érzések világába. Az ötletek, gondolatok jelentik számára a realitást, a világot egy komédiásként szemléli. „Egy gondolkodó ember számára a világ komédia, egy érző ember számára tragédia”. (Egy angol lord) Mesékben a hős trükkök (ravaszság, okosság) az Ikrek motívuma. 

Az Ikrek nem azért van, hogy megtelepedjen egy virágon és várat építsen. A világot kell színesebbé tennie! 

Ikrek a mindennapokban

Egyszerre hall meg híreket és közvetít, „száguldó riporter”. Bekapcsolja a TV-t és mellette még öt féle dolgot csinál, de a pontosság nem az erénye. Szeret kártyázni, keresztrejtvényt fejteni. Leginkább az Ikreknek való terület a média, közvetítés, kereskedelem, szinkrontolmácsolás, utazás. Kemény fizikai munkára nem alkalmas. 

Szeret olvasni, nagy könyvtára van, mindegyikbe beleolvas, majd másikba kezd. Az új dolgok felkeltik az érdeklődését, de már rohan is tovább. A határidőket képtelen betartani. Ha csak három szót tud idegen nyelven, akkor is elkezd beszélni. Piacon, vásárban nagyon szeret beszélgetni, de attól vásárol, akivel a legjobban el tudott beszélgetni. 

A Bika jegyű Arany János képes csak ilyen verset írni: „Este van, este van, ki-ki nyugalomban…”

Az Ikrek jegyű Radnóti Miklós verse: „Járkálj csak, halálra ítélt!…” 

Ha van egy rendes társa, vagy bejárónője, akkor rend van nála, szétszórt, a részletek nem érdeklik. Intellektuális, örök tanuló, a stressz helyzetekben tud igazán teljesíteni. 

Nehezen engedi el a kapcsolatit.  Nyugtalan, ingerlékeny, ideges, nem tud kitartóan küzdeni egy célért, felületes.

Kudarc esetén depressziós kedélybeteg lesz, labilis alkat. Környezetével nem teljesen őszinte, csak annyit mond el, ami szerinte rájuk tartozik.   

Az Ikrek házassága

„A férfiak nem hazudnának olyan sokat, ha a nők nem kíváncsiskodnának olyan sokat.” Hadilábon áll a hűséggel, szereti az újat, a változatosságot, kalandot. Legtöbbször azonban a családban maradnak még akkor is, ha ennek értelméről nincsenek meggyőződve. Ha meg akarják tartani társként, érdekessé kell válni a számára, új érdekes programokat szervezni neki. Utazáskor a legszerelmesebb. 

Az Ikrek, mint szerető  

A bigámia e szülöttek attrakciója, képes egyszerre több kapcsolatot fenntartani. Casanova is Ikrek jegyben született. (Ez azonban nem jelenti azt, hogy minden Ikrek ilyen). Rabként megtartani nem lehet, ha megfelelő számára a kapott szabadság, akkor talán. Nem érzelmi ember, de mellette nincsenek szürke hétköznapok. 

Az Ikrek, mint szülő

Az Ikrek nők karmája a gyerekszülés – amely megfosztja őket az annyira fontos függetlenségtől, ezért kissé nehezebben szánják rá magukat a családalapításra. Ha a sors úgy hozza, hogy gyermeke születik, a gondoskodási szerep olyan szoros kötelék lehet közöttük, hogy a leválás problémát okoz, nem tud önállósodni. 

Gyerekeivel levelező viszonyban van. Mindent meg akar tanítani a gyerekének, de nincs türelme leülni mellé, inkább viszi mindenfelé. A mellette felnövő gyerek azonban sosem fog emlékezni arra, mennyi helyre vitték.  

Az Ikrek apa örökifjú, inspiráló, szellemi kvalitásokkal rendelkezik, de nem lelkesedik túlságosan az apa szerepért. Cigánylelkű, széllelbélelt fickó. Felelősségérzete azonban hiányos, de ettől még lehet csodálatos apa. Képes gyerekeit a felnőtt személyiségig elkísérni, segíteni. 

Az Ikrek, mint gyerek

Nyugodt csendes Ikrek gyerek nincs, hozzá egy felnőtt nem elég. Szeleburdi, ügyetlen, bőbeszédű, mindent véleményez. Hamar kezd el beszélni, állandó szava a „miért”. Fontos neki a mozgás, nem kell neki sok játék, inkább tér. Túloz, színez – Háryjános. Kalandor, későn nyugszik meg, lassan öregszik. Amikor felnő, ő gondoskodik a szülők szellemi fejlődéséről, továbbképzésre készteti őket.

Feladat az Ikrek számára

Szellemileg eleven maradjon, mindig rá kell találnia az „igen, de…” álláspontjára, egy új kérdésre. Feladata a környezete tüdejének lenni, fenntartani a világ lélegzését, a kommunikáció minden formájával.

Az Ikrek foglalkozásai

Minden olyan foglalkozás, amely nincs munkahelyhez kötve, mely meglepetést okoznak, mobilitás, jó beszédkészséget követelnek meg: újságíró, tudósító, könyvkereskedő, nyelvtanár, utazási iroda alkalmazottja, eladó, üzletkötő, képviselő, telefonközpontos, konferanszié, showman, író, költő, titkár, fotós. 

Hold az Ikrekben

Mindenkori biológiai életkoránál határozottabban fiatalosabb, lelkiekben hosszan gyermeki maradhat. Kíváncsiskodó természetűek. Gyorsan és hatékonyan reagál, akkor érzi jól magát, ha egyszerre több dologgal foglalkozhat. Szívesen beszél belső érzelmi életéről, igényét érzi, hogy kibeszélje magából érzelmeit, mert ezzel dolgozza fel őket. Nem kötődik, hanem kapaszkodik az érzelmeibe. Sosem tudható, hogy valóban befogad-e.

Gyerekként hihetetlenül kíváncsi, furfangos megfigyelő, korán felismeri, hogyan működik a család. Ő a trükkös figura. Sok levegőre, térre van szüksége. A felnőtté válást befolyásolja, hogy elég teret hagytak- e számára, vagy ólmot raknak a szárnyára. Ez a mellkasi részen, légzésben okozhat gondot. Terápia férfiak számára a légzéssel végzett munka.  Nőknél gyakran fontosabb a testvéri, baráti kötődés, mint bemenni az anyai felelősséggel járó szerepbe.

Éheznek a könnyedségre, játékosságra, de ez nem csapodárság. Fel kell tennie a kérdést, hogy az anyja sasként élt, vagy sasként született és tyúkként élt?

Ikrek aszcendens

Nyitott típus, külső ingerekre gyorsan reagál. Egyszerre több dologgal is képes foglalkozni. Kíváncsi, mindenre odafigyel, mindent látni akar. Minden tud, persze csak felszínesen, de ezzel elégedett. Gyakran fecseg, jól kommunikál. Jó kereskedő válhat belőle. Ritkán hűséges. Mindig az a fontos, amit épp csinál, hamar megfeledkezik azonnal a dolgokról, és egy másik dologba kezd bele. Nem kötődik semmihez, mindenkivel és mindenhol jól érzi magát. Mindenben a kettősség jellemzi.

Érzékeny testrésze: légzőszerv, idegrendszer, karok, vállak, kezek

Megjelenése: fiatalos, rugalmas, állandóan mozgásban van, nőként is gyakran

Kedvenc színe: világos színárnyalatok

Szerencsés napja: szerda

Erőssége: remek a felfogó képessége, logikája

Gyengéje: önimádat, fecsegés, mások beszédébe való közbevágás

Hobbija, sportjai: gyaloglás, kerékpározás, fotózás, újság-, folyóirat olvasása, sportadások, gazdasági műsorok riportok nézése a tv-ben, tenisz, kézilabda, torna, bélyeggyűjtés.

Stressz oldás: jóga, thai-chi, csapatjáték, légzés- és beszédterápia

Fejlődési szintjei

Felsőszint – Tanítás

Az ige hirdetője, az kell megtanítani ami a Te hited, ami Te magad vagy

Középső szint – Üzletember

Valamit valamiért, már nem az a fontos, hogy én mit adok, hanem az, hogy Te mire vágysz

Alsószint – Szélhámos

„Két lélek lakik, ah a szívemben…” (J.W. Goethe)

„A társalgásnak mindent kell érintenie, de semmire sem koncentrálódnia.” (Oscar Wilde)

„Az életben először járni és beszélni tanulunk meg. Később tanulunk meg csendesen ülni és nem beszélni.” (Marcel Pagnol)

Kovácsné Tóth Klára:

Ikrek

A kettősség jellemzi.

Lelkes is, meg nem is,

Tenné is, meg nem is,

Menne is, meg nem is.

Szeret egyszerre több dolgot csinálni,

mindenünnen elkésni.

Kedvesség és nyíltság jellemzi. 

A bonyolult feladatokat kedveli.

Sérelmeit nem felejti.

Imád szervezni, de nem szeret dolgokat befejezni.

Türelmetlen, utál várakozni,

De őrá gyakran kell másoknak várni. 

A mások uralmát nem tűri.

Talpraesett, gyors felfogású, sokoldalú.

Legtöbbször igen vonzó külsejű. 

Személyisége sokrétű.

Nyílt és egyenes, fejlett beszédkészségű.

Villámgyors gondolkodású. 

Kettőssége leginkább érzelmeiben mutatkozik meg.

Néha gyűlöl, máskor pedig nagyon szeret.

Eszes, élénk, találékony személyiség.

A mozgás, nyüzsgés lételeme. 

Hatalmas az életkedve.

Minden kétséges körülötte.

A dolgok lógnak a levegőben, fáradhatatlannak tűnik.

Új élményekre, új ismeretekre vágyik.

Színes egyéniség, sok könyvvel rendelkezik.

Jelmondata: „Mindent tudni akarok”.

Mindenről gyűjti az információt.

Minden helyzetben feltalálja magát,

sokszor szétforgácsolja energiáját.

Gyorsan barátkozik, de nem őrzi meg kapcsolatait.

Hajlamos rá, hogy mindenkit felelőssé tegyen

Saját elégedetlenségéért.

Keserű duzzogásba, vagy kirobbanó indulatokba

Reagálja le erőtlenségét.

Könnyen megnyílnak előtte a zárt kapuk.

Erőfeszítései soha nem lesznek hiábavalók.

Mindenről van önálló véleménye,

Amit sokan tisztelnek benne.

